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1.  INTRODUCTION 

« Tu aimeras le Seigneur Dieu de tout ton cœur, de toute 
ton âme, de toutes tes forces, et ton prochain comme toi-
même ! » Tel est le grand commandement de Dieu.

A. Amour de Dieu — Baptême — St. Louis-Marie 
Grignion de Montfort 

Si nous considérons un tout petit peu notre degré 
d’amour de Dieu, nous devons reconnaître avec honte qu'il 
est presque inexistant. Celui qui aime, pense souvent à son 
bien-aimé. Combien de fois pensons-nous à Dieu ? Celui 
qui aime désire ardemment avoir son bien-aimé et cherche 
toujours à être avec lui. Combien de fois notre indifférence 
nous fait agir sans conscience de l’existence du Seigneur 
en nous ? Qui aime veut toujours apporter de la joie à son 
bien-aimé et faire en sorte qu’il ne soit jamais triste ni bles-
sé. Combien de fois nous blessons le Seigneur et Le renions 
par nos péchés et nos négligences ? Pour nous aider, misé-
rables, indignes et pauvres pécheurs, le Seigneur nous en-
voie sa Sainte Mère afin qu'Elle soit notre Mère et la Reine 
de nos cœurs. Il veut que nous nous donnions à Elle, com-
plètement.
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C'est par ce don total que nous pourrons remodeler toute 
notre vie personnelle, faisant tout avec Elle, La regardant et 
L'imitant toujours comme un enfant, et en nous faisant obéis-
sant comme un esclave envers sa reine.

La Mère de Dieu nous a envoyé son serviteur saint 
Louis-Marie Grignion de Montfort pour nous enseigner 
ce qu’est la consécration vraie et complète. Le but de la 
consécration à Marie, par le Saint esclavage, consiste en la 
transformation de notre vie personnelle (vie de prière, sa-
crements, pratique de la vertu, esprit de sacrifice), dans le 
but d'aimer Dieu de plus en plus et par là, accomplir nos 
vœux les plus sacrés : les promesses de notre baptême. Le 
Père Grignion de Montfort nous enseigne en tout, partout 
et toujours, que nos pauvres petites mains sont dans les 
mains de la Mère de Dieu et que nous devons nous laisser 
conduire par Elle. Alors seulement, nous serons en mesure 
de monter au sommet de la perfection et, à la fin, d’arriver 
aux portes du Ciel.

B. Amour du prochain — Confirmation —  
le Père Maximilien Kolbe 

 Mais après le commandement suprême d'aimer Dieu, 
le Christ exige de nous : « Aimez-vous les uns les autres 
comme Je vous ai aimés. » Il appelle cela son nouveau com-
mandement.
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Comment le Christ nous a-t-il aimés ? Il a tout donné 
pour nous sauver de la damnation éternelle et pour nous 
conduire vers la béatitude éternelle.

Encore une fois, nous devons nous demander : avons-
nous aimé notre prochain, comme Il l’aimait ? Pensons-
nous souvent au salut des âmes ? La plupart d'entre nous 
n’y attachent pas d'importance.

Et si nous souhaitons du bien à quelqu'un, cela se ré-
duit souvent à la santé, au bien-être et à la réussite.

Le Seigneur nous envoie une aide, afin que nous pra-
tiquions mieux le grand commandement de l’amour 
du prochain : c’est la Mère aimante, la Reine, qui, après 
le Christ, aime tant tous les hommes ; Elle aime chacun 
d’eux, plus que la meilleure des mères du monde n’aime-
rait son enfant chéri. Ainsi le Christ Lui a donné toutes 
les grâces, afin que les hommes puissent se convertir et 
être sauvés. Mais Dieu veut maintenant que nous ayons 
également part à l’œuvre du Salut des hommes. C’est  
pourquoi, nous avons reçu un sacrement supplémentaire, 
la Confirmation, qui nous confère le Saint-Esprit, non 
seulement pour notre propre salut, mais aussi pour deve-
nir soldats du Christ et participer à l’édification du Corps 
mystique du Christ.

Pour ne pas gâcher ces grandes grâces de la 
Confirmation et entrer enfin dans l’armée du Roi en sui-
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vant son appel, le Seigneur nous envoie l’Immaculée, pour 
que nous devenions ses chevaliers, que nous entrions dans 
sa petite armée et L’aidions ainsi à sauver les âmes de ses 
enfants, le plus grand nombre d’âmes possible.

Là aussi, l’Immaculée nous a envoyé son serviteur le 
Père Maximilien Kolbe qui nous enseigne comment être ses  
instruments pour sauver les âmes et réveiller les grâces de la 
Confirmation. Il fonda la Milice de l’Immaculée pour dépo-
ser à ses pieds le monde entier, afin qu’Elle écrase partout la 
tête du démon et détruise les erreurs dans le monde entier.

« Et voilà que la Reine du ciel et de la terre se fait men-
diante, vient à moi et implore humblement : mon enfant, 
J’ai besoin de toi ! Veux-tu M’aider à sauver mes enfants, les 
âmes éternelles ? Il y en a tant qui se perdent pour l’éterni-
té parce que personne ne se sacrifie, ni ne prie pour elles. » 
(Fatima 19 août 1917).

Le Père Maximilien Kolbe en parle ainsi : 
« N’est-il pas beau cet idéal de vie, ce combat pour 

conquérir le monde, le cœur de tous les hommes et chacun 
en particulier, en commençant par soi-même ?… Notre force 
consiste à reconnaître notre propre bêtise, notre faiblesse 
et notre pauvreté et à nous en remettre, sans limite, à  la 
bonté et à la puissance de l’Immaculée. » (lettre du 11 dé-
cembre 1930) « Sous l’étendard de l’Immaculée se livrera 
une grande bataille et nous ferons flotter ses bannières sur 
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2. CONSEILS PRATIQUES 
Pour se consacrer à l’Immaculée consciemment et sans 

réserve, comme instrument entre ses mains, une bonne pré-
paration est indispensable. Plus je réaliserai combien un tel 
don de soi est profond et essentiel, mieux je m’y préparerai. 
Il faut d’abord approfondir et mûrir ses connaissances par la 
lecture spirituelle. Ensuite, la compréhension de ces vérités 
spirituelles qui doivent pénétrer mon être et m’unir à Dieu par 
Marie, s'obtiennent par la méditation et par la prière. Enfin, il 
s’agit de transposer ces connaissances dans ma vie concrète, 
par l’exercice pratique des vertus, avant tout par l’obéissance 
à la volonté de Dieu et de l’Immaculée. Ainsi, nous nous effor-
çons de Lui ressembler toujours plus, dans nos pensées, nos 
désirs, nos paroles et nos actions. Que souhaite-t-Elle par-des-
sus tout ? Que ses chers enfants, pour lesquels Elle a souffert 
une douleur indicible au pied de la Croix, ne soient pas perdus 
mais parviennent au Ciel. Et que nous Lui venions en aide !

Ce petit livret veut répondre à la demande de beaucoup 
de fidèles d’avoir des directives sûres et concrètes pour la 

les forteresses du Prince des ténèbres. Alors, l’Immaculée 
deviendra la Reine du monde entier et de chacun en parti-
culier. » (lettre du 30 mai 1931)
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préparation à la consécration. Celle-ci se conçoit comme 
une neuvaine élargie à treize jours. Ainsi, voulons-nous ho-
norer Notre-Dame de Fatima qui aime particulièrement ce 
chiffre.

 
Quelques remarques importantes 
1 — Les instructions suivantes ne sont que des conseils 

et si quelqu’un par manque de temps ou pour d’autres rai-
sons importantes se trouve dans l’impossibilité de tout 
suivre, qu’il devienne malgré tout Chevalier de l’Immaculée. 
Le Père Maximilien Kolbe ne voulait pas imposer de condi-
tions compliquées et difficiles pour l’entrée dans la Milice 
de l’Immaculée. Au contraire, il souhaitait la rendre la plus 
simple possible. Qui ne donne à l’Immaculée que le petit 
doigt, se laissera entrainer par Elle. D’un petit acte d’amour, 
Elle en fera un don total de soi-même.

2 — Les textes de cette brochure peuvent être consultés 
en tout temps, avant et après l’admission, pour renouveler 
la Consécration ou en toute autre occasion. Il est bien sûr 
possible de renouveler l’acte de consécration sans cette pré-
paration. Le Père Maximilien souhaite qu’elle se fasse aux 
grandes fêtes mariales. Cependant, il est sûrement très utile 
de renouveler solennellement la consécration, une fois par 
an et de s’y préparer pendant les treize jours. 
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3 — Le jour le plus approprié pour la consécration ou 
son renouvellement solennel est la fête de l’Immaculée 
Conception (8 décembre). Le Père Maximilien voit, dans 
la célébration de ce mystère, la révélation de tout l’être de 
Marie, c’est pourquoi il L’appelle brièvement l’Immaculée. 
Elle n’est pas seulement sans péché et conçue sans le péché 
originel, mais c’est la volonté divine qu’Elle devienne, par 
l’intermédiaire de son Fils, source de notre conversion, de 
notre purification et de notre sanctification. 

4 — Si nous observons l’histoire de la Milice de l’Imma-
culée, nous voyons clairement que cette chevalerie s’est da-
vantage développée là où les pasteurs d’âmes ont préparé les 
fidèles de leurs paroisses. Il est certain, que la préparation 
commune, sous la direction d’un prêtre est une œuvre in-
finiment agréable à l’Immaculée, Elle la bénira abondam-
ment. Le pasteur pourra simplement suivre les directives de 
cette brochure avec ses paroissiens.

5 — On n’est vraiment Chevalier de l’Immaculée que 
lorsque l’on s’efforce d’intéresser les hommes à Elle, de les 
enthousiasmer et de les conduire à Elle.

Peut-on donner à quelqu’un fraîchement converti le 
conseil de devenir Chevalier de l’Immaculée, même si cette 
personne n’est pas encore dans l’état d’exercer une vie de foi 



10

régulière ? Absolument ! Dans ce cas, il faudra lui faciliter la 
consécration et ne pas l’intimider par de trop dures condi-
tions. Cette brochure lui apportera une petite aide et non 
une condition pour l’admission. 

6 — Que doit-on faire concrètement ? 
◆ Réservez, chaque jour, quinze à vingt minutes 

à l’Immaculée, pendant lesquelles vous récitez les prières 
quotidiennes et faites l’examen de conscience. Si vous 
avez assez de temps, vous pouvez faire la lecture spiri-
tuelle.

◆ Efforcez-vous d’offrir régulièrement un petit sa-
crifice en l’honneur du Cœur Immaculé de Marie, pour 
La consoler et Lui gagner une âme.

◆ Répétez sans cesse des petites oraisons jacula-
toires pour sauver les âmes, en premier celles que vous 
côtoyez ou celles auxquelles vous pensez (voir oraisons 
jaculatoires 3 D). 

◆ Distribuez à toute occasion, de la main à la main, 
des Médailles Miraculeuses, des tracts, etc. Avant de 
donner quelque chose, faites une oraison jaculatoire 
à l’Immaculée, afin qu’Elle ouvre le cœur de cette per-
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sonne et de même après votre don. Si l’on vous repousse, 
faites une oraison pour la conversion de cette personne. 
Si l’on vous interroge, priez l’Immaculée, qu’Elle parle 
par votre bouche. En règle générale, il est mieux de parler 
peu, de se contenter de donner quelques courtes explica-
tions ou remarques afin que la personne, éventuellement 
intéressée, puisse obtenir de plus amples informations 
(consulter le site Internet indiqué sur les dépliants).
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3. LES PRIÈRES QUOTIDIENNES  
POUR LA PRÉPARATION 

A. Litanies du Cœur Immaculé de Marie

Nous prions quotidiennement ces litanies, parce que 
le Cœur Immaculé de Marie est la marque visible de sa 
mission de Médiatrice de toutes grâces de conversion et de 
sanctification, mission qui durera jusqu’à la fin des temps. 
Ce n’est pas un hasard, si la Milice fut fondée la même an-
née que les apparitions de la Sainte Vierge à Fatima, où 
Elle montra son Cœur Immaculé comme l’ultime espoir 
dans ces derniers temps. 

B. Louanges à Marie du Père Maximilien Kolbe

Cette prière est l’expression merveilleuse de l’amour 
du Chevalier envers sa Souveraine. C’est une supplication 
pour que la volonté de Dieu soit faite, que le chef-d’œuvre 
de sa toute-puissance, l’Immaculée, soit convenablement 
reconnu et loué.

Il n’y a rien qui plaise plus à Dieu que la volonté d’être 
un enfant fidèle et un Chevalier dévoué à Marie.

C. Prière de générosité de saint Ignace de Loyola

Cette prière est le résumé des exercices de saint Ignace 
et des mots d’ordre des soldats de Marie. Tout pour la plus 
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grande gloire de Dieu ! C’est l’humble prière, pour parve-
nir au but éternel et devenir un parfait chrétien par l’Im-
maculée. 

D. Oraisons jaculatoires

Elles sont si courtes, qu’on peut les réciter souvent dans 
la journée. Ce sont des flammes qui, de notre cœur, montent 
au Ciel, ouvrent le Cœur de Dieu et laissent couler des flots 
de grâces sur notre triste monde et sur les âmes. 

A. Litanies du Cœur Immaculé de Marie

Seigneur, ayez pitié de nous. Jésus-Christ, ayez pitié de 
nous. Seigneur, ayez pitié de nous.

***
Jésus-Christ, écoutez-nous. Jésus-Christ, exaucez-nous.
*** 
Père Céleste, qui êtes Dieu, ayez pitié de nous. 
Fils, Rédempteur du monde, qui êtes Dieu, ayez pitié de 
nous.
Esprit-Saint, qui êtes Dieu, ayez pitié de nous.
Trinité Sainte, qui êtes un seul Dieu, ayez pitié de nous.
*** 
Saint Cœur de Marie, priez pour nous.
Cœur de Marie, conçu sans péché, priez pour nous.
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Cœur de Marie, libéré de toutes les convoitises terrestres, 
priez pour nous.
Cœur de Marie, rempli de grâce, priez pour nous.
Cœur de Marie, toujours plongé en Dieu, priez pour nous.
Cœur de Marie, abîme d’humilité, priez pour nous.
Cœur de Marie, trône de la miséricorde, priez pour nous.
Cœur de Marie, embrasé du feu de l’amour divin, priez 
pour nous.
Cœur de Marie, merveille de pureté et d’innocence, priez 
pour nous.
Cœur de Marie, orné de toutes les vertus, priez pour nous.
Cœur de Marie, miroir de la perfection divine, priez pour 
nous.
Cœur de Marie, rempli de joie à la naissance de votre divin 
Fils, priez pour nous.
Cœur de Marie, transpercé d’un glaive de douleur, lors de 
la prophétie de Siméon, priez pour nous.
Cœur de Marie, affligé par les péchés du monde, priez pour 
nous.
Cœur de Marie, plongé dans un océan d’amertume, lors 
de la Passion de votre Fils, priez pour nous.
Cœur de Marie, transpercé par un glaive de douleur, à la 
mort de Jésus, priez pour nous.
Cœur de Marie, rempli d’une joie ineffable, lors de l’Ascen-
sion de Jésus, priez pour nous.



15

Cœur de Marie, élevé en gloire au-dessus des anges et des 
saints, priez pour nous.
Ô Vous, Cœur bien-aimé de la fille du Père céleste, priez 
pour nous.
Ô Vous, Cœur béni entre tous de la Mère du Fils de Dieu, 
priez pour nous.
Ô Vous, Cœur prédestiné de l’Épouse du Saint-Esprit, 
priez pour nous.
Ô Vous, sanctuaire de la Très Sainte Trinité, priez pour 
nous.
Ô Vous, Cœur selon le Cœur de Jésus, priez pour nous.
Cœur de Marie, cause de notre joie, priez pour nous.
Cœur de Marie, salut des infirmes, priez pour nous.
Cœur de Marie, consolation des pauvres, priez pour nous.
Cœur de Marie, refuge des pécheurs, priez pour nous.
Cœur de Marie, espérance et gardien de vos enfants, priez 
pour nous.
Cœur de Marie, bouclier de ceux qui combattent, priez 
pour nous.
Cœur de Marie, force des mourants, priez pour nous.
Cœur de Marie, rafraîchissement des âmes du purgatoire, 
priez pour nous.
Cœur de Marie, joie de tous les anges et des saints, priez 
pour nous.
Agneau de Dieu, qui enlevez les péchés du monde, pardon-
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nez-nous, Seigneur.
Agneau de Dieu, qui enlevez les péchés du monde, exau-
cez-nous, Seigneur.
Agneau de Dieu, qui enlevez les péchés du monde, ayez pi-
tié de nous.

V/ Priez pour nous, Cœur très saint et immaculé de 
Marie.

R/ Afin que nous soyons rendus dignes des promesses de 
Notre Seigneur Jésus-Christ.

Prions.
Père de miséricorde et Dieu de toutes consolations, 

Vous avez intimement uni le Cœur Immaculé de Marie, 
par son amour et sa miséricorde, au Cœur de votre divin 
Fils. Faites, que quiconque honore dévotement ce Cœur 
virginal, parvienne, par ses mérites et son intercession, au 
don parfait de soi au très saint Cœur de Jésus et y persé-
vère jusqu’à la mort. Ainsi soit-il. 

B. Louanges à Marie du Père Maximilien Kolbe

Accordez-moi de Vous louer, ô Vierge très sainte.
Accordez-moi de Vous louer de toutes mes forces.
Accordez-moi de vivre, travailler et souffrir pour Vous et 
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pour Vous seul, de me consumer moi-même et de mourir 
pour Vous.
Accordez-moi de contribuer toujours davantage à votre 
plus grande glorification.
Accordez-moi de vous présenter un tel honneur, comme 
jamais il ne Vous a été offert.
Accordez-moi de surpasser les autres en zèle, pour votre 
glorification et que je puisse, comme dans une noble 
compétition, atteindre la plus profonde et la plus rapide 
diffusion de votre gloire, comme le désire Celui qui Vous a 
élevée, de façon inexprimable, au-dessus de tous les autres 
êtres.
Ainsi soit-il.

C. Prière généreuse de saint Ignace de Loyola

Verbe éternel, Fils unique de Dieu,
apprenez-moi à être généreux,
à Vous servir comme Vous le méritez,
à donner, sans compter,
à combattre, sans souci des blessures,
à travailler, sans chercher le repos,
à me dépenser, sans attendre d’autre récompense, que celle 
de savoir que je fais votre sainte Volonté.
Ainsi soit-il.
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D. Oraisons jaculatoires de la Milice de l’Immaculée

Ô Marie, conçue sans péché, priez pour nous qui 
avons recours à Vous et pour tous ceux qui n'ont pas re-
cours à Vous, spécialement pour les francs-maçons.

Doux Cœur de Marie, soyez notre salut !
Jésus, Marie, je Vous aime, sauvez les âmes !
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4. MÉDITATIONS  
ET LECTURES POUR CHAQUE JOUR

Introduction à la méditation dans le livre de prières de 
la Milice de l’Immaculée : Nous considérerons chaque jour un 
point particulier de l’acte de consécration. Le texte en italique 
est un extrait du commentaire original du Père Maximilien 
Kolbe sur le texte de consécration.

Premier jour 
« Ô Immaculée »

Nous nous adressons à Elle de cette façon, car Elle-
même s'est donnée ce nom à Lourdes : « Je suis l'Immaculée 
Conception. » Dieu est « immaculé » de toute éternité, mais 
Il n'est pas « conception. » Les anges sont « immaculés », mais 
eux non plus n'ont pas été « conçus. » Notre-Seigneur est « im-
maculé », Il est « conçu », mais n'est pas « conception », car, 
étant Dieu, Il existait déjà avant. C'est pourquoi, le nom 
de Dieu, tel qu'il fut révélé à Moïse, « Je suis celui qui suis » 
(Ex.  III,  14), Lui convient depuis toujours. Or, Celui qui est 
de toute éternité ne peut avoir de commencement. Les autres 
hommes sont « conçus », mais souillés par le péché. Marie, en 
revanche, n’est pas seulement « conçue », mais « conception », 
et de plus, « immaculée ». Ce nom, [d’Immaculée Conception], 
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contient beaucoup de mystères qui seront révélés avec le temps. 
Il signifie, en effet, qu'être « immaculée conception » fait partie 
de l'essence de l’Immaculée. Que ce nom doit être doux à son 
souvenir ! En effet, il désigne la première grâce qu'Elle reçut, 
au premier instant de son existence, et le premier don est celui 
qu'on préfère. Ce nom se justifia toute sa vie, car toujours Elle 
resta immaculée. C'est aussi pour cette raison, qu’Elle fut pleine 
de grâce. Le Seigneur fut avec Elle, tellement avec Elle, qu'Elle 
devint même la mère du Fils de Dieu.

Commentaire :
Dès le début, le Père Maximilien Kolbe veut faire re-

marquer combien est unique le mystère de l’Immaculée 
Conception, en comparant Marie à tous les êtres, à Dieu Lui-
même, au Christ, aux hommes. Conception est un mot diffi-
cile à définir, il renferme beaucoup de significations. C’est le 
début de l’existence d’un être, mais ce début est la conception 
de l’être par Dieu, le Créateur, qui m’offre tout, ce que je suis et 
ce que j’ai. Immédiatement je reçois de Dieu mon âme ; mon 
corps en revanche, je le reçois par l’entremise de mes parents.

Ainsi, il est clair que tous les hommes sont conçus. Mais, 
comme le péché d’Adam s’est transmis à tous les hommes, le 
moment de notre conception n’est pas pur, immaculé, mais ta-
ché par le péché originel. Dieu, par contre, éternellement saint 
et immaculé ne peut être conception parce qu’Il fut toujours 
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et qu’Il possède tout en Lui. Il n’eut jamais de commencement 
et n’a jamais été conçu de quelqu’un. Cependant, entre Dieu 
et les hommes, se tient Marie. Comme tous les hommes, Elle 
fut conçue et sa conception est le début de son existence. Mais 
Elle a en commun avec Dieu, d’être sans péché, sans tache, en 
un mot, immaculée.

C’est la première grâce, qui, en quelque sorte, marque son 
être le plus intime. Quand Elle apparaît à Fatima, Elle répond 
à Lucie qui Lui demande d’où Elle vient : Je suis du Ciel. Elle 
ne dit pas Je viens du Ciel mais Je suis du Ciel, comme si Elle 
voulait dire : ma nature est d’être du Ciel, Je suis plus céleste 
que terrestre. L’Immaculée Conception est le chef-d’œuvre de 
toutes les créatures, infiniment plus proche de Dieu que tous 
les anges et les saints rassemblés. En fait, ce nom recèle beau-
coup de mystères.

Lecture spirituelle :
Extraits toujours tirés du livre l’Immaculée notre idéal 

Chapitre : Le mystère de l’Immaculée, pages 113–123 

Remarque : si les textes proposés vous semblent trop 
longs, il est recommandé d’en lire moins selon vos possibi-
lités.
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Deuxième jour 

« Reine du Ciel et de la terre »
Dans une famille, les parents qui aiment leurs enfants 

exaucent leurs désirs, quand ils le peuvent, mais uniquement 
dans la mesure où cela n’est pas mauvais pour eux. À plus 
forte raison, Dieu, Créateur et prototype des parents terrestres, 
veut accomplir la volonté de ses créatures, dans la mesure où 
ce qu'elles désirent ne leur est pas nuisible, et coïncide avec sa 
propre volonté. L'Immaculée ne s'est jamais éloignée en rien de la 
volonté de Dieu. En tout, Elle aima la volonté de Dieu, Dieu Lui-
même. C’est pourquoi, il est juste de l’appeler la toute-puissance 
suppliante, car elle a une influence sur Dieu Lui-même, sur le 
monde entier. Elle est reine du Ciel et de la terre ! Au Ciel, tous 
reconnaissent le règne de son amour. Par contre, ceux qui parmi 
les anges ne voulurent pas reconnaître sa royauté perdirent leur 
place au Ciel.

Étant Mère de Dieu, Elle est aussi reine du monde et Elle 
veut être reconnue comme telle, volontairement, par chaque cœur 
en particulier. C'est son droit d’ être aimée comme une reine, afin 
que par Elle, ce cœur se purifie de plus en plus, devienne de plus 
en plus « immaculé », toujours plus semblable à son Cœur et ain-
si, toujours plus digne d'être uni à Dieu, à l'amour divin, au Très 
Saint Cœur de Jésus.
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Commentaire : 
L’acte de consécration commence par un regard in-

tense vers Celle qui est invisible, là, devant nous, dans 
toute sa beauté, sa puissance et son amour maternel. Le 
Père Maximilien veut que nous plongions notre regard en 
sa nature intime, afin de devenir conscients que nous ne 
sommes que des grains de poussière au pied de la mon-
tagne. Bien longtemps avant que nous tournions vers Elle 
notre amour d’enfant, Elle a tourné ses yeux miséricor-
dieux vers nous, pour nous sortir des ténèbres et nous at-
tirer dans sa merveilleuse lumière. Nous ne vivrons le don 
total que si Elle devient importante pour nous, au point 
que notre propre moi disparaisse presque complètement 
et que nous n’ayons plus de temps pour nos bagatelles, 
mais que nous ne vivions que par Elle, en Elle et pour Elle.

L’invocation Immaculée nous permet de porter un re-
gard en profondeur sur sa nature intime, à savoir qui Elle 
est vraiment aux yeux de Dieu, en son être, pour ainsi 
dire éternel.

Reine du Ciel et de la terre, nous reconnaissons ainsi 
sa domination sur toute la Création, sa grandeur indicible, 
devant laquelle l’univers entier se contracte en une goutte 
d’eau, au milieu de l’immense océan qu’Elle est. Nous 
ne pourrons jamais définir entièrement Marie avec nos 
mots terrestres. Si nous rassemblons toute la splendeur, la 
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puissance et la grandeur de l’ordre créé et que nous les  
appliquions à  Marie, nous devons penser qu’Elle est en-
core de beaucoup supérieure à tout cela. Nous manquons 
si souvent de confiance, parce que nous avons oublié sa 
grandeur indicible. Dieu a tout mis à ses pieds, tout et 
tous. Il est aussi important de mettre en regard l’éternelle 
beauté de Marie et sa dignité de souveraine, car la puis-
sance seule pourrait nous effrayer, tandis que la beauté 
seule nous conduirait facilement à la sentimentalité. Mais 
beauté et puissance royales ensemble remplissent l’âme 
d’étonnement et de respect, et inversement, la puissance 
associée à la beauté attirante enlève à l’âme peurs et 
craintes.

Lecture spirituelle :
Chapitre : La royauté de l’Immaculée, pages 133–137
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Troisième jour

« Refuge des pécheurs »
Dieu est miséricordieux, infiniment miséricordieux, 

mais Il est aussi juste, infiniment juste, si juste qu'Il ne peut 
supporter le moindre péché et doit en exiger une entière répa-
ration. Celle qui distribue les mérites infinis du Précieux Sang, 
qui lave les péchés, c’est l'Immaculée, la miséricorde divine 
personnifiée. C’est pourquoi, nous L’appelons, à juste titre, le 
refuge des pécheurs, de tous les pécheurs, quand bien même 
leurs péchés seraient gravissimes et sans nombre, et que la mi-
séricorde semblerait impossible pour eux. C’est une nouvelle 
confirmation de son titre « d’lmmaculée Conception ». Plus 
l’âme est engluée dans le péché, plus la puissance d’action de 
sa pureté éclate au grand jour, en ce qu'elle rend une telle âme 
pure et blanche, comme la neige.

Commentaire : 
Appeler Marie, Refuge des pécheurs, montre concrète-

ment ce qu’Elle est pour nous mais aussi qui nous sommes 
devant Dieu : assurément, de pauvres et indignes pécheurs. 
« Si vous gardez toujours nos fautes en mémoire, ô Dieu, qui 
pourra subsister devant vous ? » (Ps 129) Notre histoire, 
l’histoire de nos âmes est un drame tragique d’illusions et 
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de mensonges. Dieu nous aime infiniment et nous donne 
tout par amour, à chaque instant, et nous pensons si rare-
ment à Lui. Plus grave encore que l’indifférence et la né-
gligence sont les offenses innombrables qui, comme des 
épines, transpercent sans cesse sa tête et son Cœur. C’est 
notre état. Il est ainsi impossible de regarder le visage du 
Dieu très saint qui est Lumière et en qui il n’y a pas de té-
nèbre.

Maintenant, la puissante Reine est devant nous, Elle, 
devant laquelle des milliards d’anges fléchissent respec-
tueusement le genou, se tourne vers nous et ouvre ses bras 
aimants. Son sourire m’attire comme un aimant, moi, mi-
sérable ver, et je sais que là est l’espérance : Spes nostra, 
salve ! Notre Espérance, nous Vous saluons.

Lecture spirituelle : 
Chapitre : Le combat du chevalier de l’Immaculée : la 

lutte pour le salut des âmes, pages 53–60
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Quatrième jour 

« Notre mère qui nous aime tant »
L’Immaculée est la mère de toute notre vie surnaturelle, 

car Elle est la médiatrice de toutes les grâces, la mère de la 
divine grâce, donc notre mère, dans l'ordre surnaturel. Elle 
est la mère la plus aimante, car il n'existe pas de mère qui 
aime autant, qui se dévoue autant que la Mère de Dieu, 
l’Immaculée, la toute divinisée.

Commentaire : 
Tant signifie par-dessus tout, sans limite, qui ne peut 

se comparer à aucun autre amour humain. Ce petit mot 
tant nous conduit au cœur de son être véritable : Marie est 
la Mère du bel Amour, tout son être n’est que don et tendre 
miséricorde, mais tant et tellement que cela dépasse infini-
ment notre entendement.

Si nous pénétrons un peu plus profondément dans 
le Cœur de Marie, nous constatons très vite que nous la 
connaissons fort peu, que nous apprécions peu son amour 
et que nous y croyons bien peu. Saint Bernard a compris 
cet amour : « On n’a jamais entendu dire qu’aucun de ceux 
qui ont eu recours à votre protection n'ait jamais été aban-
donné » — Elle nous aime tant ! 
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Cette invocation est peut-être la plus belle et la plus 
émouvante : Mère qui nous aime tant, d’une manière 
ineffable et infinie. Tout en Marie est amour. Agenouille-
toi devant son image, sa statue et regarde-La : ses yeux, 
flammes d’amour ; son visage souriant, expression du don 
total de la mère à son enfant, comme s’il n’y avait pour Elle 
rien d’autre sur la terre, que toi ; ses mains toutes pures 
qui se tendent vers nos mains sales pour nous hisser vers 
sa lumière ; ses pieds, infatigables à courir partout après 
ses enfants égarés, pour frapper à leur porte et les implorer 
de bien vouloir se laisser sauver par Elle. Marie exprime 
la plus grande bienveillance envers nous. Enfin, son Cœur 
Immaculé bat pour chacun de ses enfants, dans d’in-
dicibles peines et souffrances. Quelle compassion pour 
chaque douleur, pour chaque âme éprouvée, pour chaque 
cœur brisé ! Elle enfin, tout entière, ainsi qu’Elle appa-
rut à Guadalupe, à la rue du Bac, à la Salette, à Lourdes, 
à Fatima, etc. Ainsi, regarde sa statue, son image sur le mur 
de ta chambre et répète : Amour ! Amour seulement ! Tout 
amour ! Mère, Vous m’aimez tant.

Lecture spirituelle : 
Chapitre : A Jésus par Marie, pages 99–105
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Cinquième jour

« Vous, à qui Dieu a voulu confier tout l'ordre de la misé-
ricorde »

Dans la famille, le père se réjouit quand la mère, par 
son intercession, retient le bras qui s'apprête à punir l’enfant, 
car, de cette façon, la justice est aussi bien satisfaite que la 
miséricorde manifestée. En effet, l'exécution du châtiment 
n’a pas été annulée sans raison. De la même manière, Dieu 
nous donne une mère spirituelle dont Il ne refuse jamais 
l'intercession, afin de n’être pas obligé de nous châtier. C’est 
pourquoi les saints disent que Jésus s’est réservé l'ordre de 
la justice et a confié à l’Immaculée l'ordre de la miséricorde. 

Commentaire : 
Nous connaissons le titre de Mère de Miséricorde. 

L’Immaculée est la mère du Sauveur, dont toute l’œuvre de 
la Rédemption est un fleuve infini de miséricorde. Mais ici, 
le Père Maximilien va encore beaucoup plus loin dans la 
mesure où il fait référence à saint Bernard qui relie le mys-
tère marial à la miséricorde divine. Dieu est juste car Il est 
saint. La sainteté infinie de Dieu exige que toute obscurité 
disparaisse devant la lumière éternelle. Le péché ne peut 
pas subsister devant Dieu. Le bien doit être récompensé et 
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le mal puni. La justice exige que la faute soit payée jusqu’au 
dernier centime. La miséricorde de Dieu consiste en ce 
qu’Il n’a pas épargné son propre Fils, mais qu’Il L’a livré 
pour nous tous, afin de répondre aux exigences de sa jus-
tice. Nous péchons, le Christ paie la faute ; nous commet-
tons les crimes, le Christ prend la peine sur Lui. Et mainte-
nant, le Christ a offert à sa Mère son plus beau privilège, la 
plus profonde expression de son amour pour nous, comme 
le plus beau joyau de sa couronne. Ainsi, Marie n’est-Elle 
que miséricorde. Le jugement et les exigences de la sainteté 
et de la justice, Elle les abandonne complètement à son Fils. 
Elle est toute inclinée, dans sa miséricorde et sa maternité, 
vers les petites créatures crasseuses que nous sommes tous.

Lecture spirituelle : 
Chapitre : L’importance du rôle de l’Immaculée, dans 

les derniers temps, pages 227–233
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Sixième jour

« Moi, indigne pécheur »
Nous reconnaissons ici que nous ne sommes pas imma-

culés comme Elle, mais que nous sommes pécheurs. D'autant 
plus que personne, parmi nous, ne pourrait dire qu'il a vécu, 
jusqu'à ce jour, sans péché, coupable qu’il est de nombreuses 
infidélités. Nous disons aussi « indigne », car en vérité, il 
existe une différence, pour ainsi dire infinie entre sa nature 
immaculée et la nôtre, souillée par le péché. C’est pourquoi, 
nous nous reconnaissons, en toute vérité, indignes de nous 
adresser à Elle, de La prier, de nous jeter à ses pieds. Et pour 
ne pas ressembler à l’orgueilleux Lucifer, nous disons :

« Je me prosterne à vos pieds, en Vous suppliant avec ins-
tance. Daignez me prendre tout entier et totalement, comme 
votre bien et votre propriété. »

Par ces mots, nous prions et supplions l’Immaculée de 
nous accepter. Nous nous consacrons à Elle, entièrement 
et totalement, comme ses enfants et comme esclaves de son 
amour, comme ses serviteurs et ses instruments, à tous points 
de vue, et sous tous les titres que 1’on ne pourra jamais imagi-
ner ni exprimer. Et ceci, comme son bien et sa propriété, dont 
Elle dispose librement, pour s’en servir, jusqu'à notre complet 
anéantissement.
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Commentaire : 
Après une profonde méditation sur l’Immaculée, ses 

privilèges et sa relation avec nous, nous sommes mainte-
nant en mesure d’exécuter, par l’acte de volonté, ce don to-
tal de notre être. Je ne peux me donner à quelqu’un que je 
ne connais pas et dont le rapport avec moi n’est pas clair. 
C’est la raison des méditations précédentes.

Mais maintenant, c’est mon tour ! Je sais combien il 
est juste et nécessaire, pour le salut de mon âme, de recon-
naître librement ce qu’Elle est, depuis le commencement 
des temps, selon le plan de Dieu : ma Souveraine, ma Mère, 
ma Reine.

Or, on entend couramment : « Je ne suis pas capable 
d’un pareil don. Je suis totalement indigne, je ne peux guère 
me consacrer à quelqu’un que j’afflige toujours et que j’of-
fense si souvent… Elle pourrait choisir un meilleur soldat 
pour son service, plutôt que moi, être faible et traître ! ».

C’est pourquoi, le Père Maximilien Kolbe utilise 
ces mots : Moi N, indigne pécheur ! C’est précisément ce 
qu’il y a de merveilleux chez notre Mère, qui souhaite me 
prendre à son service, en pleine connaissance de mon in-
finie faiblesse et de ma constante défaillance. Elle se sou-
cie tant du salut de son enfant, que tout instrument Lui est 
bon. Elle peut finalement peindre les plus belles œuvres 
d’art avec un balai et d’un coup de pelle construire des pa-
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lais, c’est-à-dire construire la sainteté des âmes purifiées 
dans le Sang du Christ.

Ainsi, il n’y a plus d’excuses ! Moi, indigne pécheur, 
cela signifie aussi que je n’oublie jamais, que de moi-même, 
je ne produis que refus et défaite. Mon 0, ajouté au 1 de 
l’Immaculée, cela donne un vent de force 10, une tempête 
qui secoue les âmes, pour les sauver du feu éternel !

Lecture spirituelle : 
Chapitre : Être chevalier, pages 61–65
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Septième jour

« Et faites ce que Vous préférerez de moi, de toutes les fa-
cultés de mon âme et de mon corps, de toute ma vie, de 
ma mort et de mon éternité. »

Ici, nous Lui consacrons tout notre être, toutes les puis-
sances de notre âme, c’est-à-dire, notre raison, notre volonté, 
notre mémoire, toutes les puissances du corps, à savoir tous 
nos sens et toutes nos forces, la santé, la maladie. Nous Lui 
donnons toute notre vie, avec tous ses événements agréables, 
désagréables ou sans intérêt. Nous lui donnons notre mort, 
quelles qu'en soient les circonstances — où, quand, com-
ment… — et même toute notre éternité. C'est alors que nous 
espérons Lui appartenir plus parfaitement ! Ainsi donc, nous 
désirons et La supplions de permettre que nous Lui apparte-
nions toujours plus parfaitement et totalement.

Commentaire : 
Quand nous nous consacrons à l’Immaculée, nous ne 

voyons, la plupart du temps, que cette courte vie, ici et main-
tenant, jusqu’à notre dernier souffle — Je suis à Vous ! Dans 
cet acte d’abandon, le Père Maximilien Kolbe nous conduit 
à  la dernière heure décisive de notre existence, celle face à 
laquelle nous avons le plus peur. Toutes les circonstances de 
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la mort qui nous taraudent avec leurs incertitudes : quand, 
comment, où, de quelle manière… Tout Lui appartient et 
nous ne devrions plus nous en soucier un seul instant mais 
le Lui remettre, dans une confiance absolue.

De plus, sur la terre, le don total n’est pas possible, car 
aussi longtemps que nous vivons, il manquera toujours 
quelque chose à la totalité. C’est pourquoi, toutes nos consé-
crations sont toujours d’avantage l’expression de notre 
nostalgie, de notre aspiration à un état qui ne se réalisera 
qu'après la mort. Cependant, il est bon et nécessaire de tour-
ner nos yeux vers l'éternité, non seulement parce que l’exil 
sur terre touche à sa fin, parce que nous entrons dans la joie 
du Seigneur, mais aussi, parce que nous allons vraiment et 
totalement, pour toujours et pour l’éternité, lui appartenir. 
L’avoir comme Mère, moi, petit enfant, au cœur plongé dans 
son Cœur embrasé d’amour ! Nous pouvons alors accueil-
lir, en nous, son Amour et sa Miséricorde intégralement et 
aimer notre cher Sauveur autant qu’Elle L’a aimé et L’aime 
dans l’éternité.

Lecture spirituelle : 
Chapitre : Serpillères de l’Immaculée, pages 68–73
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Huitième jour

Disposez totalement de tout moi-même, comme il vous plaît,  
pour que s’accomplisse ce qui est dit de vous : « Elle écrasera 
la tête du Serpent », et aussi : « Vous seule avez détruit toutes 
les hérésies dans le monde entier. »

Sur les statues et les images, l’Immaculée est toujours 
représentée avec le serpent s’enroulant à ses pieds, autour du 
globe terrestre et dont Elle écrase la tête de son pied. Satan 
lui-même, souillé par le péché, essaie de salir toutes les âmes 
de la terre. Il la hait, Elle, qui fut toujours Immaculée, il 
La mord au talon, c’est-à-dire, qu'il s'attaque à ses en-
fants. Dans le combat, Elle lui écrase la tête dans chaque 
âme qui se réfugie auprès d'Elle. Nous La prions, si tel est 
son bon plaisir, de daigner se servir de nous comme ins-
truments pour écraser la tête de l’orgueilleux serpent dans 
les malheureuses âmes. La sainte Écriture ajoute au verset 
cité ci-dessus : « Et tu la mordras au talon » (Gen, III, 15). 
Effectivement, l’ennemi s'attaque particulièrement à ceux 
qui se consacrent à l’Immaculée, pour l’outrager Elle, au 
moins en leurs personnes. Mais, dans les âmes qui lui sont 
toutes données, ses efforts se soldent toujours par un échec, 
encore plus humiliant, provoquant en lui une rage encore 
plus violente mais tout aussi impuissante.
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Commentaire : 
Pour appartenir à la Sainte Vierge, il faut être complè-

tement sien, son enfant, son serviteur, son esclave. C’est 
pourquoi, la prière de consécration rappelait, au début, la 
nature de tout don total à Marie. Avec les mots suivants, au 
contraire, le Père Maximilien Kolbe définit le Chevalier de 
l’Immaculée qui se consacre à Elle, outre sa consécration 
pour sa propre sanctification, comme un soldat et un cheva-
lier : ma Souveraine, je suis prêt ! Tout autour de moi, rôdent 
les armées du diable, partout triomphe le mal pour conduire 
d’innombrables âmes à la damnation. Face à lui, Vous Vous 
dressez seule, Vous, qui avez obtenu la grâce d’écraser sa 
tête. Pour ce combat mortel, pour cette terrible bataille qui 
nous concerne tous, je suis à votre disposition, disposez de 
moi, comme il Vous plaît. Vous êtes Celle qui écrasez le 
serpent, mais concrètement, Vous ne pouvez écraser sa tête 
que si Vous avez des enfants à votre totale disposition, dont 
Vous utilisez les mains, les pieds, l’esprit et le cœur pour 
mettre une fin à sa puissance, pour le faire chuter du trône 
qu’il a érigé dans tant d’âmes !

Lecture spirituelle :
Chapitre : La Milice de l’Immaculée et le Grand Secret 

de Fatima, première partie, pages 236–243
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Neuvième jour

« Vous seule avez détruit toutes les hérésies dans le 
monde entier. »

Ces mots sont tirés des prières que l’Église met sur les 
lèvres du prêtre à propos de l’Immaculée. L'Église dit « les 
hérésies » et non pas « les hérétiques », car ces derniers, 
Elle les aime, et précisément, en raison de cet amour, Elle 
cherche à les libérer de l'erreur et de l'hérésie. Elle dit 
« toutes » les hérésies, sans aucune exception. Vous « seule », 
car Elle seule suffit. En effet, Dieu Lui appartient avec tous 
ses trésors de grâces de conversion et de sanctification. « Sur 
toute la terre » : pas un seul coin de la terre n’est exclu. À cet 
endroit de l'acte de consécration, nous La prions de se servir 
de nous, pour la destruction de tout le corps du serpent qui 
enlace le monde dans ses filets, que constituent les hérésies 
de toutes sortes.

Commentaire : 
Le diable s’incarne pour ainsi dire, il prend forme de 

différentes manières. L’Église, elle-même, récite souvent 
cette antienne (8e des Matines des fêtes de la Sainte Vierge), 
et l’applique à tous les mouvements qui se sont détachés de 
la vraie foi et tentent d’éloigner les âmes du vrai chemin. 
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Le Père Maximilien Kolbe insiste fermement sur la dimen-
sion du rôle de Marie dans l’anéantissement de toutes les 
hérésies.

Peut-être pourrait-on élargir, encore un peu, le sens de 
ce mot d’origine grecque. Hæresis signifie croisée des che-
mins, séparation. Ce qui sépare toujours les hommes de 
Dieu, ce qui les détache de l’arbre de vie, l’Immaculée l’a do-
miné et vaincu, depuis longtemps. Il n’y a rien de plus grave, 
pour séparer les hommes de bonne volonté des grâces de 
Dieu et les éloigner de la Source de Vie que le modernisme 
actuel, égout collecteur de toutes les hérésies.

Ne sommes-nous pas, souvent, affligés et découragés de 
voir nos continuelles défaillances et combien nous sommes 
encore séparés de la vérité, de la voie et de la vie du Christ ? 
Voilà pourquoi nous devons choisir : Vous seule comme 
oraison jaculatoire. L’Immaculée est bien notre dernier se-
cours, la victoire absolument assurée : « À la fin, mon Cœur 
Immaculé triomphera ! »

Lecture spirituelle : 
Chapitre : La Milice de l’Immaculée et le grand secret 

de Fatima, deuxième partie, pages 243–247



40

Dixième jour

« Qu’en vos mains immaculées et très miséricordieuses, je 
sois un instrument qui Vous serve à augmenter le plus pos-
sible votre gloire en tant d’âmes égarées et tièdes ! »

Sur terre, nous voyons tant de malheureuses âmes éga-
rées, qui ne connaissent même pas le sens de leur vie, qui 
préfèrent les vanités à Dieu, le seul vrai Bien. Tant de per-
sonnes n’éprouvent qu’indifférence à l’égard de 1'Amour su-
prême. Nous, nous aspirons à introduire et à augmenter la 
gloire de l’Immaculée dans ces âmes, et nous La supplions 
de bien vouloir faire de nous des instruments utiles dans 
ses mains immaculées et très miséricordieuses. Puisse-t-Elle 
donc ne jamais permettre que nous nous opposions à Elle ! 
Puisse-t-Elle nous contraindre, si un jour, il arrivait, que 
nous lui désobéissions ! 

Commentaire : 
Le don total est ici encore plus détaillé. C’est en cela 

qu’il diffère des autres formes de consécration totale (celle 
de saint Louis-Marie Grignion de Montfort, entre autres). 
Cette consécration vise le prochain, les âmes tombées et 
tièdes, les hérétiques, les schismatiques, les incroyants, les 
juifs, et en particulier les francs-maçons. C’est l’amour du 
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prochain qui souhaite que ces hommes trouvent le seul 
bonheur et qu’ils quittent la voie large de la perdition.

Afin que nous ne soyons pas un outil inutile qui gâche, 
plutôt qu’il ne sert, il faut que ce soit Elle qui agisse  ! 
Agissez vous-même, ô Immaculée ! Vous connaissez votre 
enfant insolent et désobéissant. Vous savez que je fais tou-
jours tout de travers, dès que j’oublie de me laisser conduire 
par Vous en toutes circonstances. S’il Vous plaît, contrai-
gnez-moi ! Tenez ma main d’autant plus fort, quand je veux 
me séparer de Vous, à mes risques et périls !

Lecture spirituelle : 
Chapitre : Le secret d'une victoire assurée : être soumis 

à sa Souveraine, pages 162–169
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Onzième jour

« Ainsi, le règne si doux du très saint Cœur de Jésus s’éten-
dra de plus en plus. »

Le très saint Cœur de Jésus est l’amour de Dieu pour les 
hommes. Sa royauté est le règne de cet amour dans le cœur 
des hommes. Le Sauveur nous a montré cet amour dans la 
crèche, durant toute sa vie, sur la Croix, dans 1'Eucharistie 
et en nous donnant pour mère sa propre mère. Cet amour, 
Il désire l'allumer dans le cœur des hommes. Introduire et 
augmenter la gloire de l’Immaculée dans les âmes, Lui ga-
gner des âmes, c'est conquérir des âmes pour la Mère de 
Jésus qui y établit le règne de son divin Fils.

Commentaire : 
Le but de toute marque de vénération rendue à Marie 

est la glorification de Dieu, l’extension de la royauté du 
Christ, le triomphe de la vérité éternelle, la victoire de 
l’amour éternel de Dieu, rendus visibles dans le Cœur 
Sacré de Jésus. Il nous faut souvent méditer le commen-
taire du Père Maximilien pour sentir un peu sa noblesse : 
Le très saint Cœur de Jésus c’est l’amour de Dieu pour les 
hommes. On ne pourrait mieux résumer l’essence et la si-
gnification de la vénération du Cœur de Jésus.
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Ainsi, nous ne commettrons jamais l’erreur d’opposer 
la vénération mariale à la vénération du Sauveur. À Jésus 
par Marie ! Celui qui prononce le nom de Marie reçoit en 
écho celui de Jésus. Ces mots nous invitent à nous plon-
ger avec l’Immaculée dans la contemplation du Sauveur, 
dans chaque mot qui sort de sa bouche, dans ses miracles 
et avant tout dans ses souffrances et sa mort sur la Croix. 
Et  tous les miracles et les merveilles du Christ, pris en-
semble : voilà son très saint Cœur !

Lecture spirituelle : 
Chapitre : Pour la plus grande gloire de Dieu,  

                         pages 78–82
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Douzième jour

« Car là, où Vous entrez, Vous obtenez la grâce de la 
conversion et de la sanctification, puisque c'est par vos 
mains que, du Cœur très Sacré de Jésus, toutes les grâces 
parviennent jusqu’à nous. »

L'Immaculée est la toute-puissance suppliante. Toute 
conversion ou sanctification est 1'œuvre de la grâce. Or, Elle 
est la médiatrice de toutes les grâces. Ainsi, Elle seule suf-
fit pour supplier et obtenir n'importe quelle grâce. Lors de 
1'apparition de la Médaille Miraculeuse, sainte Catherine 
Labouré vit des rayons partir des bagues précieuses qui or-
naient les doigts de l’Immaculée. Ils symbolisent les grâces 
que l’Immaculée accorde à ceux qui les Lui demandent. 
Alphonse Ratisbonne parle aussi des rayons de la grâce dans 
sa vision. 

Commentaire : 
Toute prière, tout sacrifice, tout acte du Chevalier doit 

conduire les âmes à l’Immaculée et apporter l’Immaculée 
aux âmes pour qu’Elle entre dans leur vie. Une fois que 
la Médiatrice de toutes grâces est entrée, la caverne des 
voleurs devient un sanctuaire. La tombe froide, vide et 
sombre, devient un logement plein d’amour et de joie. 
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Aussi petite que semble notre participation au salut 
des hommes, nous devons en être convaincus : pour Elle 
rien n’est banal et insignifiant dans ce que nous faisons. 
Nos petits riens (une oraison jaculatoire minuscule, la dis-
tribution de la Médaille Miraculeuse) ont en réalité tou-
jours une très grande importance : libérer le chemin pour 
qu’Elle puisse entrer dans les âmes. Comment, quand, où, 
par qui ? c’est son affaire, non la nôtre ! Mais, si nous ne 
sommes pas convaincus de l’efficacité de notre pauvre 
apostolat, qui tient souvent presque du miracle, alors tôt 
ou tard, nous ne serons plus motivés, pour être toujours et 
partout ses instruments.

Lecture spirituelle : 
Chapitre : La Médiatrice de toutes grâces,  

                         pages 126–132
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Treizième jour

« Accordez-moi de Vous louer, ô Vierge très sainte. 
Donnez-moi la force contre vos ennemis. »

Qui est son ennemi ? Tout ce qui est souillé, tout 
ce qui ne mène pas à Dieu, tout ce qui n'est pas amour, 
tout ce qui vient du serpent infernal, tous les mensonges, 
tous nos vices, toute notre culpabilité. Prions-la de nous 
rendre forts contre cet ennemi. C'est la raison d’être de 
toutes les dévotions, de la prière, des sacrements, qui 
nous donnent la force de surmonter tous les obstacles, 
sur le chemin vers Dieu, en aimant Dieu et en Lui res-
semblant de plus en plus, jusqu'à l'union intime avec Lui. 
De même que nous sommes sortis de Dieu, lorsqu’Il nous 
créa, ainsi nous retournons à Dieu. Où que se tourne 
notre regard, la nature tout entière nous le montre, nous 
rencontrons après l’action une réaction qui lui est égale et 
opposée, qui est comme un écho de l’action de Dieu. Lors 
de ce retour à Dieu (réaction), la volonté libre rencontre 
des difficultés et des contrariétés, permises par Dieu, 
pour augmenter encore notre désir de Dieu. Or, pour en 
avoir la force, l’homme doit prier, il doit demander cette 
force à Celui qui est la source de toute force, qui regarde 
avec amour tous les efforts de sa créature, et souhaite 
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qu’elle désire vraiment et sincèrement venir à Lui. Et si 
cette créature, son enfant bien-aimé, trébuche, tombe, se 
fait mal, se blesse, ce Père miséricordieux ne peut sup-
porter un tel malheur. Il lui envoie son Fils incarné qui, 
par sa vie et son enseignement lui montre le chemin facile 
et sûr. Il lave ses souillures et guérit ses plaies dans son 
Précieux Sang. Mais afin que l’âme ne perde pas espoir, 
par crainte de la divine justice offensée, Dieu envoie la 
personnification de son amour, l’Épouse du Saint-Esprit, 
l’Immaculée, toute belle, toute pure, sa fille toute hu-
maine, sœur des enfants des hommes. C’est à Elle qu’Il 
confie sa miséricorde envers les âmes. Il la charge d’être 
la médiatrice des grâces méritées par son Fils, Mère des 
grâces, Mère des âmes revenues à la vie par la grâce.

Lecture spirituelle : 
Chapitre : Le devoir de la M.I. à notre époque,  

                         pages 262–267
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Cérémonial d’admission dans la M.I.

Veni, creator Spiritus,
Mentes tuorum visita,
Imple superna gratia,
Quæ tu creasti pectora.
Qui diceris Paraclitus,
Altissimi donum Dei,
Fons vivus, ignis, caritas,
Et spiritalis unctio.
Tu septiformis munere,
Digitus paternæ dexteræ,
Tu rite promissum Patris,
Sermone ditans guttura
Accende lumen sensibus,
Infunde amorem cordibus,
Infirma nostri corporis,
Virtute firmans perpeti.
Hostem repellas longius,
Pacemque dones protinus ;
Ductore sic te prævio,
Vitemus omne noxium.
Per te sciamus da Patrem,
Noscamus atque Filium,
Teque utriusque Spiritum,
Credamus omni tempore.
Deo Patri sit gloria,
Et Filio, qui a mortuis,
Surrexit, ac Paraclito,
In sæculorum sæcula.
Amen.

● Chant du Veni Creator
Venez, Esprit-Saint Créateur
Dans les âmes de vos fidèles :
Comblez de la grâce d’en-haut
Les cœurs que vous avez créés.
Vous qu’on appelle Paraclet,
Don suprême du Dieu très-haut,
Feu ardent, source vive, amour,
Pénétrante onction de l’âme.
Vous êtes porteur des sept dons,
Ô doigt de la droite du Père ;
Fidèle objet de sa promesse,
Vous mettez les mots sur nos lèvres.
Faites luire en nous la lumière,
Pénétrez d’amour nos cœurs,
Accordez à nos corps fragiles
L’appui constant de votre force.
Repoussez au loin l’ennemi,
Donnez-nous la paix sans retard :
Ainsi marchant à votre suite,
Puissions-nous éviter tout mal.
Faites-nous connaître le Père,
Révélez-nous aussi le Fils,
Et en vous, leur commun Esprit,
Faites-nous avoir foi toujours.
A Dieu le Père soit toute gloire, 
Au Fils qui est ressuscité, 
Et à l’Esprit Consolateur, 
Pour les siècles des siècles.
Ainsi soit-il.



49

● Chant de l’Ave Maris Stella

(Éventuellement)

V. Emitte Spiritum tuum et 
creabuntur.
R. Et renovabis faciem terræ.

Oremus
Deus, qui corda fidelium 
Sancti Spiritus illustratione 
docuisti : da nobis in eodem 
Spiritu recta sapere ; et de ejus 
semper consolatione gaudere.
Per Dominum nostrum… in 
unitate eiusdem.
R. Amen

V. Envoyez votre Esprit, Seigneur, et 
il se fera une création nouvelle.
R. Et vous renouvellerez la face de la 
terre.

Prions
Dieu, qui avez instruit les cœurs de 
vos fidèles par la lumière du Saint-Es-
prit, donnez-nous par ce même Esprit 
de comprendre et d’aimer ce qui est 
bien et de jouir  sans cesse de vos di-
vines consolations.
Par le même…

R. Ainsi soit-il.

Ave maris stella,
Dei Mater alma,
Atque semper Virgo,
Felix cœli porta.
Sumens illud Ave,
Gabrielis ore,
Funda nos in pace,
Mutans Evæ nomen.
Solve vincla reis,
Profer lumen cæcis,
Mala nostra pelle,
Bona cuncta posce.
Monstra te esse Matrem,
Sumat per te preces,
Qui pro nobis natus,
Tulit esse tuus.

Salut, étoile de la mer ;
Vénérable Mère de Dieu,
En même temps que toujours Vierge ;
Bienheureuse porte du Ciel.
Quand vous recevez ce bel Ave
De la bouche de Gabriel,
Ah ! Rétablissez-nous dans la paix,
En transformant le nom d’Éva.
Brisez les liens des condamnés,
Donnez la lumière aux aveugles,
Éloignez de nous tous nos maux,
Demandez pour nous tous les biens.
Montrez que vous êtes vraiment Mère ;
Qu’arrivent par vous nos prières
A celui qui, naissant pour nous,
A daigné dépendre de vous.
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Virgo singularis,
Inter omnes mitis,
Nos culpis solutos,
Mites fac et castos.
Vitam præsta puram,
Iter para tutum,
Ut videntes Jesum,
Semper collætemur.
Sit laus Deo Patri,
Summo Christo decus,
Spiritui sancto,
Tribus honor unus.
Amen.

Vierge sans pareille,
Douce entre toutes,
Une fois absous de nos fautes,
Rendez-nous doux et chastes.
Faites que soit pure notre vie,
Et que soit sûre notre route,
Afin qu’admis à voir Jésus,
Nous goûtions sans fin votre bonheur.
Louange soit à Dieu le Père ;
Gloire soit au Christ souverain ;
Louange et gloire au Saint-Esprit ;
Aux trois, un seul et même honneur !
Ainsi soit-il.

(Éventuellement)

V. In conceptione tua, Virgo, 
Immaculata fuisti.
R. Ora pro nobis Patrem, 
cujus Filium peperisti.

Oremus
Deus, qui per immacula-
tam Virginis Conceptionem 
dignum Filio tuo habitacu-
lum præparasti : quæsumus ; 
ut, qui ex morte eiusdem Filii 
tui prævisa, eam ab omni labe 
præservasti, nos quoque mu-
ndos eius intercessione ad te 
pervenire concedas.

Per eumdem Dominum.
R. Amen.

V. En votre Conception, o Vierge, 
vous fûtes créée Immaculée.
R. Priez pour nous le Père dont vous 
avez enfanté le Fils..

Prions

Ô Dieu, qui par l’Immaculée Concep-
tion de la Vierge avez préparé à votre 
Fils une habitation digne de lui, dai-
gnez, comme vous l’avez préservée de 
toute tache en prévision de la mort de 
ce même Fils, nous accorder par son 
intercession de pouvoir, purs nous 
aussi, parvenir jusqu’à vous.

Par le même Jésus-Christ…
R. Ainsi soit-il.
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● Allocution du prêtre
Il s’agit d’un  court sermon sur le sens de la consécration ma-

riale, avec un encouragement à la vivre fidèlement au jour le jour.

● Rénovation des promesses du baptême 
 (facultatif )

Prêtre : Au jour de notre baptême, nous avons renoncé à Sa-
tan, à ses œuvres et au monde. Nous avons promis de servir Dieu 
fidèlement au sein de la sainte Église catholique. Renouvelons ces 
vœux sacrés du baptême.

Ainsi je vous demande : Renoncez-vous à Satan ? 
              R : Nous y renonçons.
Prêtre : Et à ses œuvres ? 
             R : Nous y renonçons.
Prêtre : Et à ses séductions ?
             R : Nous y renonçons.
Prêtre : Croyez-vous en Dieu, le Père tout-puissant, Créateur 

du ciel et de la terre ?
             R : Nous croyons.
Prêtre : Croyez-vous en Jésus-Christ, son Fils unique, Notre 

Seigneur, qui est né de la Vierge Marie, a souffert, est mort et a été 
enseveli ?

             R : Nous croyons.
Prêtre : Croyez-vous en l’Esprit-Saint, à la sainte Église catho-

lique, à la communion des saints, à la rémission des péchés, à la 
résurrection de la chair et à la vie éternelle ?

            R : Nous croyons.
Prêtre : Maintenant, prions Dieu par les mots que Notre Sei-

gneur Jésus-Christ nous a enseignés : Notre Père...
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V. Adjutorium nostrum in nomine 
Domini.
R. Qui fecit cælum et terram.
V. Dominus vobiscum.
R. Et cum spiritu tuo.

Oremus
Omnipotens et misericors Deus, 
qui per multiplices Immaculatæ 
Mariæ Virginis apparitiones in ter-
ris mirabilia jugiter pro animarum 
salute operari dignatus es  : super 
hoc [hæc] Numismatis signum 
[signa] tuam bene+dictionem be-
nignus infunde ; ut pie hoc [hæc] 
recolentes ac devote gestantes, et 
illius patrocinium sentiant, et tuam 
misericordiam consequantur.

Per Christum Dominum nostrum.
R. Amen.

V. Notre secours est dans le Nom 
du Seigneur.
R. Qui a fait le ciel et la terre.
V. Le Seigneur soit avec vous.
R. Et avec votre esprit. 

Prions
Dieu tout-puissant et miséricor-
dieux qui avez daigné, à l’occasion 
des nombreuses apparitions de 
l’Immaculée Vierge Marie sur cette 
terre, opérer de nombreux miracles ; 
répandez sur cette [ces] Médaille[s] 
votre béné+diction, afin que ceux 
qui la [les] porteront avec piété et 
dévotion ressentent les effets de sa 
protection, et bénéficient ainsi de 
votre miséricorde.

Par Jésus-Christ Notre Seigneur.

R. Ainsi soit-il.

● Bénédiction et imposition  
de la Médaille Miraculeuse
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Pour plusieurs

Accipite sanctum Numisma, ges-
tate fideliter et digna veneratione 
prosequimini : ut piissima et im-
maculata cælorum Domina vos 
protegat atque defendat ; et pie-
tatis suæ prodigia renovans, quæ 
a Deo suppliciter postulaveritis, 
vobis misericorditer impetret, ut 
viventes ac morientes in materno 
ejus amplexu feliciter requiescatis.

R. Amen.

Recevez la Médaille Miraculeuse, 
portez-la fidèlement et entou-
rez-la du respect convenable : afin 
que la très sainte et immaculée 
Reine des Cieux vous protège et 
vous défende ; et que, renouve-
lant en votre faveur les prodiges 
de sa bonté, elle vous obtienne 
miséricordieusement tout ce que 
vous demanderez à Dieu dans vos 
prières, de telle façon que vous 
puissiez vivre et mourir paisible-
ment dans ses bras maternels.
R. Ainsi soit-il.

Le prêtre asperge la Médaille d’eau bénite et procède à l’imposition
Pour une seule imposition

Accipe sanctum Numisma, ges-
ta fideliter et digna veneratione 
prosequere : ut piisima et immacu-
lata cælorum Domina te protegat 
atque defendat ; et pietatis suæ 
prodigia renovans, quæ a  Deo 
suppliciter postulaveris, tibi mi-
sericorditer impetret, ut vivens ac 
moriens in materno ejus amplexu 
feliciter requiescas.

R. Amen.

Recevez la Médaille Miraculeuse, 
portez-la fidèlement et entou-
rez-la du respect convenable : afin 
que la très sainte et immaculée 
Reine des Cieux vous protège et 
vous défende ; et que, renouve-
lant en votre faveur les prodiges 
de sa bonté, elle vous obtienne 
miséricordieusement tout ce que 
vous demanderez à Dieu dans vos 
prières, de telle façon que vous 
puissiez vivre et mourir paisible-
ment dans ses bras maternels.
R. Ainsi soit-il.
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Ensuite, le prêtre ajoute :

Kyrie, eleison.
Christe, eleison.
Kyrie, eleison.

Pater noster (secreto usque :)

V. Et ne nos inducas in tentatio-
nem.
R. Sed libera nos a malo.
V. Regina sine labe originali 
concepta.
R. Ora pro nobis.
V. Domine, exaudi orationem 
meam.
R. Et clamor meus ad te  veniat.
V. Dominus vobiscum.
R. Et cum spiritu tuo.

Oremus
Domine Jesu Christe, qui beatissi-
mam Virginem Mariam, Matrem 
tuam, ab origine immaculatam, 
innumeris miraculis clarescere vo-
luisti : concede ut, ejusdem patro-
cinium semper implorantes, gau-
dia consequamur æterna. Qui vivis 
et regnas in sæcula sæculorum.

R. Amen.

Seigneur, ayez pitié de nous.
Jésus-Christ, ayez pitié de nous.
Seigneur, ayez pitié de nous.

Notre Père (tout bas jusqu’à :)

V. Et ne nous laissez pas succom-
ber à la tentation.
R. Mais délivrez-nous du mal.
V. Reine conçue sans le péché 
originel.
R. Priez pour nous.
V. Seigneur, exaucez ma prière.
R. Et que mon appel parvienne 
jusqu’à vous.
V. Le Seigneur soit avec vous.
R. Et avec votre esprit.

Prions
Seigneur Jésus-Christ, qui avez 
voulu glorifier la bienheureuse 
Vierge Marie, votre Mère conçue 
sans péché, par des miracles sans 
nombre, faites que tous ceux qui 
imploreront sa protection sans 
se lasser pendant leur vie, par-
viennent un jour au bonheur éter-
nel ; ô  vous qui vivez et régnez, 
dans tous les siècles des siècles.
R. Ainsi soit-il.
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● Acte de consécration de la M.I.
Ô Immaculée, * Reine du ciel et de la terre, * refuge des pécheurs 

et notre Mère très aimante, * à qui Dieu a voulu confier tout l’ordre de 
sa miséricorde !

Moi, N., * indigne pécheur, * je me prosterne à vos pieds * en vous 
suppliant avec instance : * daignez me prendre tout entier et totalement 
* comme votre bien et votre propriété ; * faites ce que vous préférerez de 
moi, * de toutes les facultés de mon âme et de mon corps, *de toute ma 
vie, * de ma mort et de mon éternité.

Disposez totalement de tout moi-même, * comme il vous plaît, * 
pour que s’accomplisse ce qui est dit de vous : * « Elle écrasera la tête du 
Serpent », * et aussi : « Vous seule avez détruit toutes les hérésies dans le 
monde entier. »

Qu’ainsi, * en vos mains immaculées et très miséricordieuses, * je 
sois un instrument qui vous serve à introduire * et à augmenter le plus 
possible votre connaissance et votre gloire * en tant d’âmes égarées et 
tièdes, * pour étendre de plus en plus * le règne si doux du très saint 
Cœur de Jésus. * Car là où vous entrez, * vous obtenez la grâce de la 
conversion et de la sanctification, * puisque c’est du Cœur très sacré de 
Jésus * que toutes les grâces parviennent par vos mains jusqu’à nous.

V. Accordez-moi de vous louer, ô Vierge très sainte.
R. Donnez-moi la force contre vos ennemis.

● Récitation de l’oraison jaculatoire
Ô Marie conçue sans péché, * priez pour nous qui avons recours 

à vous,* et pour tous ceux qui n’ont pas recours à vous, * spécialement pour 
les francs-maçons.

● Bénédiction du prêtre

● Cantique à l’Immaculée
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La Fondation Militia Immaculatae poursuit l'idéal du père Maximilien. Elle publie 
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Nous vous serions reconnaissants de bien vouloir nous faire parvenir vos dons 

pour les publications que vous avez reçues. Voici nos coordonnées :

Fundacja Militia Immaculatae
ul. Garncarska 34
04-886 Warszawa

Pologne
Soit par chèque à l’ordre de FSSPX — Maison Notre-Dame.

Attention, IL FAUT IMPÉRATIVEMENT mentionner M.I. au dos du chèque.
A envoyer à l’adresse suivante : 

Maison Notre-Dame, Monsieur l’abbé Devillers, Les Sarrières 05 230 
Montgardin — France

Soit par virement bancaire en mentionnant IMPÉRATIVEMENT M.I. dans 
l’intitulé du virement.

Titulaire du compte : FSSPX — Maison Notre-Dame
RIB 30002 08328 0000466251F 03

IBAN FR85 3000 2083 2800 0046 6251 F03

www.militia-immaculatae.org
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